
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康診査 健康の維持や病気の予防・早期発見に役立ちます 

 

  

受診日とＡ.健康診査を決め、Ｂ.がん検診とＣ.オプションの検診をお選びください。 

が
ん
検
診
を
選
ぶ 

オ
プ
シ
ョ
ン
検
診
を
選
ぶ 

Ａ.無料の健康診査です。毎年１回の受診をおすすめします。 

Ｃ.必要に応じてオプションの検診をお選びください。 

※節目年齢の対象者は、R7.3.31 時点で 40,45,50,55,60,65,70 歳 

ふ 

A 

その他検診 骨粗鬆症検診・肝炎ウイルス検診・エキノコックス症検診 
 C 

必
ず
受
診
を
お
す
す
め 

★各種健診は、年度に 1回の受診となります。 

★ふれあいプラザで行われる健診では、託児を受け付けています。希望される方は事前にお申し出ください。 

病
院
で
受
け
た
い
な
ら 胃カメラ検査を選べる人間ドックがおすすめです。胃カメラ単独の検査もあります。 

れあいプラザで受ける健康診査・がん検診の実施日 

料金

特定健診 無料国民健康保険加入者で40～74歳

対象者 検査内容

身体測定・血圧測定・尿検査・血液検
査・心電図検査・医師の診察など

★春・冬②の日程では子宮がん・乳がん検診は行いません。 

★冬①の日程では、肺がん・胃がん・前立腺がん検診は行いません。 

実施機関 申込締切日

春 厚生病院 5月 1日(水)

夏 結核予防会 6月25日(火)

冬① 対がん協会 11月14日(木)

冬② 厚生病院 12月26日(木)１月２８日（火）・１月２９日（水）・１月３０日（木）・１月３１日（金）

Ｒ６年度(Ｒ６年4月～Ｒ７年3月)健康診査・がん検診実施日

５月２９日（水）・５月３０日（木）

７月１８日（木）・７月１９日（金）

１２月１１日（水）

Ｂ.がん検診を同時に受診することをおすすめします。 
大腸がん・肺がん検診は 40 歳以上の方は 1 年に1 回、胃がん検診は 50 歳以上の方に 2 年に１回の受診がおすすめ 

がん検診 がんの予防・早期発見に重要です  

 B 

肺がん検診 400円

胃がん検診 1,400円

大腸がん検診 500円

子宮がん検診

子宮超音波検査 500円

乳がん検診 1,700円

厚生病院 2,750円

結核予防会 1,770円

40歳以上
女性がん検診普及啓発キャンペーン事
業により70歳以下は無料、生活保護受
給者は無料

マンモグラフィー検査

前立腺がん検診 18歳以上 血液検査

女性がん検診普及啓発キャンペーン事
業により40歳以下は無料、生活保護受
給者は無料

子宮頸部細胞診

対象者 料金 検査内容

18歳以上
40歳スタート事業対象者、
生活保護受給者は、無料

胸部レントゲン検査

胃バリウム検査

便潜血反応検査

20歳以上

★夏は子宮がん検診申込者全員にセッ
トで実施。冬①は希望者のみ実施

子宮超音波検査

1,600円

結核予防会1,100円

対がん協会 2,100円

骨粗鬆症検診

40～70歳の女性で
節目年齢※

500円
節目年齢女性で、
生活保護受給者は、無料

骨エコー検査 夏・冬①

上記以外の方

エキノコックス症検診 小学3年生以上 400円
小学生、中学生、
生活保護受給者は無料

血液検査 春・夏・冬②

肝炎ウイルス検診
40歳以上で、今まで
受けたことがない方

800円
40歳スタート事業対象
者、
生活保護受給者は、無料

血液検査 春・夏・冬②

対象者 料金 検査内容 検診実施日



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

病院で受診できる各種ドックのご案内 

人間ドック 

今まで町の助成で受けたことのない方が対象です。脳出血の原因となる動脈瘤、認知症の早期発見に 

役立ちます。 

 

巡回ドックのメニューにはない、胃カメラ検査や腹部エコー検査が受診できます。 

Ｄ 

 

脳ドック Ｆ 

 

※検査内容・オプション検診は病院ごとに異なります。詳しくはお問い合わせください 

☆脳ドックの受診日については、申込時に相談して決めます 

胃内視鏡検査（胃カメラ） 

「バリウムが飲めない」「人間ドックでは時間やお金がかかる…」という方へ、胃内視鏡検査をおすすめ

します。 

医療機関で特定健診のみ受診 Ｅ 

 
病院へ特定健診の予約をし、健診日に同封の特定健診無料受診券を提出します。 

病院で受診できる単独検査のご案内 

病院 料金

20,500円

24,900円

帯広徳洲会病院 18,300円

音更宏明館病院 17,000円

北斗病院 23,800円

人間ドック
40歳以上の
町国保加入者

バリウム

健康診査（血液・尿検査等）、
肺・大腸がん検診、超音波検
査、オプション検診※

バリウム/カメラ

バリウム/カメラ

対象者 胃がん検診 検査内容

帯広厚生病院
カメラ

カメラ

病院 料金

50歳以上で、年度
内に胃がん検診を
受けていない者及
び令和5年度に町
の助成を受けてい
ない者

北斗病院 4,430円

対象者 実施方法 その他注意事項

経口・経鼻内視鏡
どちらかお選びい
ただけます

胃疾患に関する症状がある方、
胃摘出後や消化性潰瘍などの胃
疾患で治療中・経過観察中の方
は検診として内視鏡検査が受け
られません

胃内視鏡検査
（胃カメラ）

病院 料金

上士幌クリニック

とかち内科循環器科

対象者 検査内容

特定健診 国民健康保険加入者で40～74歳 無料
身体測定・血圧測定・尿検査・血
液検査・心電図検査・医師の診察
など

病院対象者 料金 検査内容

脳ドック
40歳以上
（※町助成は初回
受診者のみ）

北斗病院

《脳ドック》ＭＲＩ検査、ＭＲＡ検査、問診・
診察、血液・尿・生化学検査
《動脈硬化健診》頚部エコー検査、高感度ＣＲ
Ｐ検査、心電図検査、眼底検査、血圧脈波検査
（60歳以上）、認知機能検査（60歳以上）

15,000円


